
naleznou pomoc v našem středisku

V ČR žije přes 5 miliónů lidí v produktivním věku,  
z toho každý pátý pečuje o někoho blízkého. Sehnat 
informace na jednom místě je nadlidský úkon, vyznat 
se v systému zdravotních a sociálních služeb vyžaduje 
opravdu velké úsilí.

Proto jsme založili Středisko pro pečující, kde nabízíme 
podporu a konkrétní pomoc pečujícím a celým rodinám. 
Formou návštěv pečujících v domácím prostředí iden-
tifikujeme nepříznivou situaci a navrhujeme smysluplná 
řešení nejvhodnější pro pečující. 

A s tím vším dokážeme poradit a pomoci. Služba je 
založena na metodě Rodinného průvodce. Tu jsme 
úspěšně vyzkoušeli v praxi ve více jak 3 000 rodinách. 

Pečující

www.a-doma.cz

Středisko pro pečující



Při péči spolupracujeme s multidisciplinárním týmem 
odborníků:

•	 unikátní a odzkoušený model podpory v ČR
• 	 jako první v ČR tento ucelený model nabízíme
• 	 společně s Vámi vybereme nejvýhodnější řešení 	
	 péče a zajištění další pomoci
• 	 vyhledáme a ověříme dostupnost požadovaných 	
	 služeb
• 	 neradíme, ale aktivně se podílíme na péči
• 	 přijedeme za Vámi v čase, kdy můžete
• 	 službu poskytujeme po celé ČR

Výhody služby

A DOMA z. s., Na Strži 1683/40, Praha 4
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